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REIVIHNDICA'T !

Dia mundial de 1o llulta contra la SI0A, 201

30 anys reiviHndicant-nos

RESULTATS DEL CONCURS DE PREGUNTES
Ruta vermella “30 anys, 30 preguntes”

Un total de 686 persones han participat en el la ruta vermella “30 anys, 30 preguntes”
entre el 29 de novembre i 12 de desembre del 2011 en motiu de la campanya municipal del
Dia Mundial de la Lluita contra la SIDA. En 30 establiments comercials i equipaments
municipals com a simbol dels 30 anys dels primers casos diagnosticats de SIDA, hi havia una
urna amb una pregunta al voltant de la salut afectivo-sexual sobre informaci6 sobre les vies
de transmissié del VIH, estadistiques al voltant de les persones portadores del virus, metodes
de barrera, practiques de risc i altres preguntes que feien referencia a la promoci6 de la salut
sexual sobre les fantasies sexuals, la comunicacié en la parella i la masturbacié dins la
parella, entre d’altres. Un 59% de les persones que hi ha participat sén dones i el 41% restant
sén homes. El total de respostes encertades pel que fa a sexes es similar al de participacio
sent un 58% pel sexe femeni i el 42% pel sexe masculi.

Les respostes a les preguntes que han format part del concurs “30 anys, 30 preguntes”
sén les segiients:

PREGUNTA RESPOSTA ESTABLIMENT
La pindola de I’endema és efectiva fins les 72 hores Sl Complex Aquatic

1 després de la relacié sexual en la que s’ha trencat el encara que la Vilafranca
preservatiu? probabilitat va

disminuint com

més temps passi
després de la
relacio sexual




2 | La millor edat per tenir una primera relacié sexual amb Sl, tenint en Punt d’Informacio
penetracié és estar preparat/da i ben informat/da? compte les Jove
creences
religioses i les
expectatives en
la relacio
3 | El nombre de persones portadores del VIH és de 33.000 a Sl Taverna de
Catalunya? segons dades I’Escorxador
publicades
durant el 2010
4 | Els preservatius de sabors serveixen per practicar el sexe Sl Restaurant Mercat
oral?
5 |Lasuor, les llagrimes i la saliva son vies de transmissid NO Biblioteca Torras i
del VIH? La sang, el Bages
semen, el flux
vaginal i la llet
materna son vies
de transmissio
del VIH
6 | El liquid preseminal conté suficients espermatozous per Sl Bar Jaume |
acabar un embaras?
7 |La malaltia de la SIDA té cura? NO Anfi Vilafranca
malgrat s’esta
investigant molt
en la vacuna de
la SIDA, no hi ha
una vacuna
contra la SIDA
8 |S’ha de parlar de sexualitat a partir de I’adolescéncia NO Fisioterapia El Centre
dels fills i de les filles? Es necessaria
I’educacié
afectivo-sexual
des de la
infancia
9 |Es natural masturbar-se encara que una persona tingui Sl Alicia Estilistes
parella? Encara que cada
persona té el
dret a decidir
sobre el seu
propi plaer
10 |Cada any hi ha entre 600 i 700 noves infeccions de VIH a Sl Farmacia Maria
Catalunya? segons dades Vinyals
publicades

durant el 2010




11

El cervell és el millor afrodisiac?

Sl

La Lecheria

12

Existeix el punt G?

S
Encara que no
cal obsessionar-
se en la seva
recerca perquée
existeixen altres
zones erogenes
del cos

Llibreria Pujol

13

El periode finestra - temps per detectar la preséncia del
VIH a la sang - té una durada de tres mesos?

Sl

Per tant, cal

esperar tres
mesos des del
moment de la
practica de risc
fins el moment

de la prova

Servei Municipal de
Consum

14

El preservatiu es pot guardar a la guantera del cotxe?

NO
Perquée pot
deteriorar el
material per la
temperatura

Oficina d’Atenci6
Ciutadana

15

La parella ha d’endevinar les preferencies sexuals sense
necessitat de demanar-ho?

NO
La comunicaci6
és basica entre
els dos membres
de la parella

Cafe El Coro

16

Quan una persona té el VIH, hi ha signes i simptomes
facilment observables pels demés?

NO

Anfi Vilafranca

17

Una relacio basada en el petting - qualsevol practica
sexual exceptuant el coit - pot ser més plaent que una
relacié sexual amb penetraci6?

S|
La penetraci6 no
€s una garantia
de major plaer,
doncs el cos té
moltes zones
erogenes per
experimentar

Enriqueta Solé

18

El preservatiu es pot guardar a la cartera?

NO
Si es porta
durant molt
temps perquée
pot deteriorar el
material per la
pressio

Cafeteria Cal Marco6




19 |Una dona es pot quedar embarassada durant la regla si Sl Forn de Pa J. Rius
té relacions sexuals?
20 |L’orgasme clitoridia és més plaent que I’orgasme NO
vaginal? Virus Net Café
21 | S’ha d’utilitzar el preservatiu per practicar el sexe oral? Sl Cafée Bar Centre
perqué existeix
el risc de
contagi a través
de la sang, el
flux vaginal i el
liquid
preseminal
22 | Tenir fantasies sexuals és simptoma d’insatisfaccio? NO SIAJ Vilafranca
23 | La saliva és una via de transmissi6 del VIH? NO Llibreria L’Odissea
La sang, el
semen, el flux
vaginal i la llet
materna son vies
de transmissio
del VIH
24 | Una noia es pot quedar embarassada la primera vegada? Sl Cafeteria Kroxan
Perqué els cicles
menstruals
poden variar
25 | Tenir fantasies sexuals pot ajudar a dormir millor? Sl Il cafe
26 | Les persones que tenen al-lergia al latex poden utilitzar S| Maite Vives i Francesc
el preservatiu? Existeixen Llosa
preservatius per
persones amb
aquest tipus
d’al-lergia
27 | La marxa enrera atura la possibilitat d’un embaras no NO Bomboneria Sienna
desitjat? perque el liquid
preseminal
conté suficients
espermatozous
per acabar un
embaras
28 | El 30% dels nous casos diagnosticats per VIH es Sl Frankfurt La Cava
produeixen massa tard fent que no es trenqui la cadena segons dades
de transmissio? publicades

durant el 2010




29 | No fer servir el preservatiu la primera vegada que hi ha NO Sala d’estudi Casa
un contacte sexual és senyal de confianca cap a I’altra La confianga no Amiguet
persona? €s una garantia
en una primera
trobada sexual
amb una persona

desconeguda
30 |Les persones homosexuals tenen més risc de contraure NO Centre d’Atencié
alguna infecci6 de transmissié sexual? Existeixen Primaria

practiques de
risc, no grups de
risc

De les trenta preguntes del concurs, Hi ha hagut un total de tres preguntes on hi hagut
un 100% de percentatge d’encerts. La suor, les llagrimes i la saliva son vies de transmissio del
VIH de la Biblioteca Torras i Bages, la marxa enrera no atura la possibilitat d’un embaras no
desitjat de la Bomboneria Sienna i el 30% dels nous casos diagnosticats per VIH es produeixen
massa tard del Frankfurt La Cava.

En la pregunta que estava instal-lada a I’Anfi Vilafranca sobre la cura de la malaltia de
la SIDA, un 40% de les respostes ha estat que existeix la vacuna contra la SIDA. Actualment,
malgrat s’esta investigant molt en la vacuna de la SIDA, no hi ha una vacuna contra la SIDA. El
passat mes de setembre vam rebre la noticia sobre els resultats a un any del primer assaig de
la vacuna espanyola preventiva contra el VIH amb un resultats esperancadors produint una
immunitzacio segura sense efectes adversos destacables. Any rere any, escoltem noticies que
ens informen que les investigacions que s’estan duent a terme estan cada vegada més a prop
de la vacuna de la SIDA; pero, de moment, no existeix.

El 50% de les persones van respondre afirmativament a la pregunta sobre Les persones
homosexuals tenen més risc de contraure alguna infeccié de transmissi6 sexual que estava en
el Servei d’Atenci6 a la Salut Sexual i Reproductiva (SASSIR) del Centre d’Atenci6 Primaria. La
resta van contestat negativament, doncs no existeixen grups de risc perqué el contagi del VIH
depén de les vies de transmissid, no de determinats grups de persones. Qualsevol persona que
decideixi no protegir-se davant d’una practica sexual de risc independentment del sexe,
orientaci6 sexual i edat esta exposant-se al virus del VIH. Es important diferenciar grups de
risc de practiques de risc.

En la pregunta que estava ubicada a Cafe El Coro sobre si la parella ha d’endevinar les
preferéncies sexuals sense demanar-ho, un 30% ha contestat afirmativament.

Les persones guanyadores dels premis del concurs son les seglients:

Maria Parunella - 2 entrades per una sessié del Cine-club Vilafranca

Yolanda Sanchez Aixas - Un sopar per dues persones a la Taverna de I’Escorxador
Palmira Cols Llupia - Un menu laborable per dues persones al Restaurant Mercat
Jordi Roca Domingo - Una matricula gratuita i tres mesos gratuits al Complex Aquatic
Antonio Pavén Torbellino - Una joia de plata de Maite Vives i Francesc Llosa

Ingrid Serra Medina - Un tallat de cabell d’Alicia Estilistes

Cristina Villegas - Un torré artesa de la Bomboneria Sienna

Elisa Marra Marti - Una sessio de rehabilitacio de Fisioterapia El Centre

Puri Ramiro Rios - Un lot de llibres de la Llibreria Pujol
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Vilafranca del Penedés, 29 de desembre del 2011




