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(EN - 7) IOGA | TECNIQUES CORPORALS A VILAFRANCA DEL PENEDES

AJUNTAMENT DE VILAFRANCA
COMPLEX AQUATIC MUNICIPAL (loga)
Passatge de 'Esport .1 Tel. 93 817 37 76.
www.complexaguatic.com

ARC TAI-CHI (Tai-txi, chi-kung i ioga)
C. de Cal Bolet, 4, 1r-2a.

Tel. 93 818 62 97 (matins).
www.arc-taichi.com

L’ART DEL MASSATGE
(Hatha ioga, reiki)

C. Josep Tarradellas, 17-19
Tel. 627 864 052

L’ART DE VIURE

(Acupuntura, ioga, tai-txi, risoterapia)
C. Tossa de Mar, 4

Tel. 93 817 39 19/ 692 224 361
lartdeviure@gmail.com

ASSOCIACIO DE VEINS
BARCELONETA - SANT MAGI
(loga, taller de creixement personal)
C. Barbai Roca, 8

Informacié: de 19 a 20.30h

ASSOCIACIO DE VEINS LA GIRADA
(loga, tai-txi, txi-kung))

Rbla. de La Girada, 25, baixos

Tel. 651 513 807

girada@yahoo.es

ASSOCIACIO DE VEINS SANT JULIA
(loga, tai-txi)

PIl. de la Sardana, s/n.

T.93 817 27 85 /617 885 979 /656 184 079

CASAL (loga)

Rbla. Nostra Senyora, 37
Tel. 93 890 12 48
www.casal.cat

CENTRE DE IOGA | TERAPIES FRANCESC
MARTINEZ (loga)

C. Moja, 23, 1r-2a

Tel. 93 890 28 54 / 615 262 072

CENTRE D'ACTIVITATS | SALUT
(loga i tai-txi)

C. Dos de Maig, 21

Tel. 93 818 19 68 / 647 89 83 81

ESPAI D'SPORTS (loga)
C. Igualada, 63. Tel. 93 892 64 12
www.eds.cat

FEM SALUT

(reflexoterapia, quiromassatge)
C. Nord, 16 bis, baixos-dreta.
Tel. 93 538 52 53
www.fem-salut.net

GRANGELA FITNESS CLUB (loga)
C. J.V. Foix, s/n,

Tel. 93 817 45 03
www.grangelafitnessclub.com

IOGA BUDDHI (loga)
C. Guardiola, 16,
Tel. 93 890 65 99 / 669 662 257

IOGA MARIBEL (loga)
Passatge Joan Fuster, 10. Ciutat Jardi
Tel. 93890 67 57/ 659 417 551

LLIGA REUMATOLOGICA

(loga, txi-kung, tai-txi)

C. Escorxador, 19-21

Tel. 93 817 44 24
www.lligareumatologica.org
vilafranca@lligareumatologica.org

L'OM
(loga, creixement personal, formacid6 de
professors)

C. Conca de Barbera, 10
Tel. 93 890 06 33
www.iogalom.com

MON HOLISTIC VILAFRANCA
(Reiki, constel-lacions familiars)
C. Torrelles de Foix, 36

Tel. 661 407 298

NARAYANA (loga, reiki, shiatsu...)
C. Pare Manyanet, 15

Tel. 651 664 517
www.narayana.es

PAS A PAS (loga, tai-txi)
C. General Cortijo, 22, baixos
Tel. 93 890 08 90 / 676 468 065.

TOT SALUT NATURAL

(loga, Txi-Kung, Biodansa, Reiki, Kinesiologia
Educativa i Artterapia)

C. Sant Joan, 7, 1r-4a

Tel. 93818 11 73/ 626 028 179
totsalutnatural@yahoo.es
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